~ VORTRAG Samstag, 28. April. Wilhelm-Maigatter-Weg 1, Dachau ’

Positv denken mit Psychotherapie

Dachau-(red) Jana Sobor, Heil-
praktikerin fir Psychotherapie,
praktiziert seit dem 1. April in
ihrer neuen Praxis in Dachau
-Sud, Wilhelm-Maigatter-Weg
1. Aus diesem Anlass sind alle
Interessenten am 28. April um
15 Uhr zu einem schdnen
Nachmittag eingeladen. Jana
‘Sobor hélt Vortrage zu Themen
wie ,Das Innere Kind“, Trauma,
Stress oder Burnout. Als syste-
mische Therapeutin und Mit-
glied der deutschen Gesell-
schaft fur Systemaufstellungen
RG Bayern Sud erzahlt sie et-
was Uber das wichtigste Sy-
stem der Gesellschaft, der Fa-
milie. Als Fachtherapeutin fiir
die Hypno- und Katathym Ima-

ginative Psychotherapie erklart
sie nicht nur wie das Gehirn
negative Bilder in Gedanken,
oder sogar in -psychosomati-
schen Symptome umwandelt,
sondern auch, wie es méglich
ist, diese mit Hilfe der Psycho-
therapie wieder ins Positive zu
verandern. Was passiert in un-
serem System, wenn die Emo-
tionen richtig ,unter die Haut
gehen?* Diese und weitere

Fragen und Themen aus dem

Praxisleben werden beantwor-
tet und diskutiert. Zum Ab-
schied gibt es eine Friihlingsbil-
derreise. Bitte viele Fragen mit-
bringen. Um eine telefonische
Anmeldung unter 08131/31 66
320 wird gebeten.

Jana Sobor hat eine neue ‘

Heilpraxis eréffnet. Foto: pri
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